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Para: SERVIDORES PUBLICOS
VALLECAUCANA DE AGUAS S AESP

Asunto: Lineamientos de pfomoc‘ién y prevencién"ante el COVIF-19 (coronavirus)
Cordial saludo,

La empresa Val!ecaucana de aguas S.A. liendo:a la Circular 018 del 10 de
' la cual se expiden los
prevencion y contencion
asociadas al primer pico
9, que se deben aplicar de

lineamientos m|n|mos a mplementar en matena de pro
para la respuesta y atencién de casos de patolog
epidemioldgico de enfermedades respiratorias y COVI
manera excepcional y transitoria en los ar blentes |
conocer los lineamientos al respecto del C ' ', CO)
se debe saber frente a este nuevo evento y Ia p encid

Atendiendo a lo anterior, se comparte ABC de! Corona_vil;j -p:a.raconocimiento general:
1.1 ¢Qué son los Coronavirus? : :
Son virus que surgen penédlcamente y cal an in eccu&n

iratoria aguda en animales
y personas. -

1.2. 4 Cémo se transmite el Coronawrus‘?

El contagio se produce cuando una persona que ‘p
estornuda y expulsa particulas del virus que entran en.
alrededor.

ece la enfermedad tose o
ntacto con los demas de su

infecciones resplratorlas agudas: fiebre (to ada con ten'németro) congestion nasal,
rinorrea, dolor de garganta, tos Seta y,m esta'r gene Algunos pacientes pueden
presentar dificultad para resplrar A l'f\-__— : i‘ Fooc

e Quienes hayan vigjado a Wuhan (c n
» Los que hayan tenldo contacto con: personas mfeciadas

1.5 (,Cuél es la mejor forma de evitar el contaglo en un sto_ de trabajo?

e Aplicacion de técnicas de autocmdado e

e Usar los Elementos de Protecc;on Personal ‘(EP de acuerdo con el riesgo de
exposicion. 3 :

o Mantener limpias las superficies de trabajo ,tales'com teciados teléfonos, mou-
se; celulares, picaportes (manijas de puertas) tableros de control, entre otros.
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¢ No compartir entos de proteccion personal.
o Reforzar med’ s de Iav do de manos frecuente y adecuado

. Reforzar medldaé de Iavado de manos.
Reforzar medidas de htg"ene y_:autocundado

tamma en paises con casos confirmados.
« Acoger de manera estricta directrices y recomendaciones nacionales y departa-
mentales, en: esﬂa sentido se prohlbe la concentracion de grupos de méas de 10
personas com_ acc:én preventlva suspendiendo temporalmente las reuniones

lucién a las m
Se recomienda seguir medldas de cuidado personal emltldas por los organismos de

salud, tales como: lavado frecuente de manos, evitar el contacto con personas
sintomaticas, taparse 2

‘boca al estornudar o toser. Si presentan sintomas de resfriado
informar a la dlreccn&n dmmtstratlva y tener los cuidados necesarios hasta la resolucion
de los sintomas. ' 17 3

Asi mismo, les mwta a segulr Ias mstruccmnes de las autoridades sanitarias de
nuestro pais, a mantener la calma y a consultar fuentes oficiales sobre el tema. En caso
de requerir mayor mformac:lén recomendamos consultar la pagina www.ins.gov.co.

Se agradece a tod_o‘! ; 388TTTID QS por generar una cultura
de autocuidado y pre :
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c.c. Archivo,
Proyecto y Elaboré: Claudia Nathaly Iiojas Z0figa ~ CPESP Seguridad
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